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GARGZDU LOPSELIO-DARZELIO ,,GINTARELIS“ PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIU
PRIEZIUROS IR EPINEFRINO APSKAITOS TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis tvarkos aprasas nustato Gargzdy lopselio-darZelio ,,Gintarélis“ (toliau — Jstaiga) pirmosios
pagalbos rinkiniy sudarymo, laikymo, prieziiiros ir patikros, vaistinio preparato epinefrino jsigijimo,
laikymo, kokybés kontrolés, apskaitos ir netinkamo naudoti epinefrino tvarkymo organizavima.

2. Pirmosios pagalbos rinkiniai skirti pirmajai pagalbai [staigoje esantiems vaikams,
darbuotojams ir kitiems asmenims suteikti.

3. Istaigos pirmosios pagalbos rinkiniy sudétis turi atitikti galiojan¢io Svietimo teikéjy,
vykdan¢iy ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir bendrojo ugdymo programas, pirmosios pagalbos rinkinio
apraSo reikalavimus.

_ IISKYRIUS
RINKINIU SUDETIS, VIETA IR ZENKLINIMAS

4. Istaigos visuomene¢s sveikatos specialisto kabinete esan¢iame pirmosios pagalbos rinkinyje yra
vienas 150 mikrogramy injekciniu tirpalu uzpildytas epinefrino Svirkstiklis, skirtas vaikams,
sveriantiems iki 30 kg., ir vienas 300 mikrogramy injekciniu tirpalu uzpildytas epinefrino Svirkstiklis,
skirtas vaikams ir suaugusiems, sveriantiems vir§ 30 kg.

5. Istaigos padalinio, adresu Turgaus g. 19, Gargzdai (toliau — Padalinys), prieSmokyklinio
ugdymo grupés ,,Obuoliukai* pirmosios pagalbos rinkinyje yra vienas 150 mikrogramy injekciniu tirpalu
uzpildytas epinefrino Svirkstiklis, skirtas vaikams, sveriantiems iki 30 kg.

6. Pirmosios pagalbos rinkinys visuomenés sveikatos specialisto kabinete yra laikomas aiskiai
pazymeétoje ir darbuotojams lengvai prieinamoje vietoje. Rinkinys, kuriame yra epinefrino, laikomas
vaikams nepasiekiamoje, taciau pirmaja pagalba teikti apmokytiems asmenims skubiai prieinamoje
vietoje.

7. Rinkinyje negali biiti pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko medicinos priemoniy ar netinkamo
naudoti epinefrino.

8. Jei [staigoje yra ugdomas ugdytinis, kurio profilaktinio sveikatos patikrinimo pazymoje
pazyméta, kad jam gali prireikti pagalbos dél anafilaksinés reakcijos ir kaip pirmosios pagalbos priemong
paskirta nuolatos turéti su savimi epinefrino SvirkStikli (adrenalino autoinjektoriy), gydytojy
rekomendacijy jgyvendinimas turi biiti uZtikrinamas Visuomenés sveikatos prieziliros organizavimo
mokykloje tvarkos apraSo nustatyta tvarka ir atsizvelgiant j rekomendacijas. Individualaus naudojimo,
konkre¢iam mokiniui skirtas sveikatos priezitros priemones (pvz., epinefrino Svirkstikl; (adrenalino
autoinjektoriy) pariipina jo tévai (globé¢jai, riipintojai).

III SKYRIUS ATSAKINGU ASMENU FUNKCIJOS
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9. Istaigos direktoriaus pavaduotojas ukio reikalams organizuoja epinefrino jsigijimag i$
visuomeneés vaistinés ir atsako uz visy [staigos pirmosios pagalbos rinkiniy atnaujinimg ir papildyma
pagal nustatytg sudétj ir kiekius.

10. Visuomenés sveikatos specialistas uztikrina, kad epinefrinas, laikomas pagrindiniame
Istaigos pastate ir Padalinyje, buty galiojancio tinkamumo vartoti laiko, jo tirpalas biity skaidrus ir
bespalvis, o preparatas biity laikomas kartu su pakuotés lapeliu ant pakuotés nurodytomis laikymo
salygomis.

11. Visuomenés sveikatos specialistas vykdo viso [staigos turimo epinefrino apskaitg ir uztikrina,
kad apskaitos duomenys biity pildomi apie jo gavima, panaudojimg ir i$¢émimag i$ rinkinio kaip farmacine
atlieka.

12. Visuomenés sveikatos specialistas iSima 1§ visy Jstaigos ir Padalinio rinkiniy, kuriuose yra
laikomas epinefrinas, nekokybiska ar pasibaigusio tinkamumo vartoti laiko epinefring, o direktoriaus
pavaduotojas iikio reikalams organizuoja jo perdavimg tvarkyti kaip farmacing atliekg teisés akty
nustatyta tvarka.

IV SKYRIUS PATIKRA IR APSKAITA

13. Pirmosios pagalbos rinkiniy sudétis ir priemoniy tinkamumo naudoti laikas tikrinami ne
reCiau kaip karta per meénesj, taip pat po kiekvieno rinkinio panaudojimo. Patikros rezultatai
registruojami Pirmosios pagalbos rinkiniy patikros Zurnale (1 priedas).

14. Epinefrino tirpalo kokybé tikrinama periodiskai taip, kaip nurodyta konkretaus vaistinio
preparato pakuotés lapelyje. Taip pat nuolat sekamas tinkamumo vartoti laikas.

15. Jeigu epinefrino tirpalas pakeité spalva, susidrumsté, jame atsirado daleliy arba pasibaige
tinkamumo vartoti laikas, SvirkStiklis nedelsiant iSimamas i§ pirmosios pagalbos rinkinio ir
nenaudojamas.

16. Epinefrino apskaitos zurnale (2 priedas) registruojami preparato gavimo duomenys,
panaudojimo data ir priezastis, asmuo, kuriam jis panaudotas, taip pat duomenys apie netinkamy naudoti
Svirkstikliy i§émima ir perdavimg Salinti. Apskaitos Zurnalas gali biti pildomas popierine arba
elektronine forma.

V SKYRIUS EPINEFRINO PANAUDOJIMAS IR VEIKSMAI PO JO

17. Itarus anafilaksija, pirmajg pagalba nedelsdamas teikia visuomenés sveikatos specialistas, o
jam nesant, pirmaja pagalba teikti apmokyti darbuotojai, vadovaudamiesi savo kompetencija, konkretaus
epinefrino Svirkstiklio pakuotés lapeliu ir pirmosios pagalbos mokymuose jgytomis Ziniomis.

18. Panaudojus epinefring nedelsiant kvieiama skubioji medicinos pagalba bendruoju pagalbos
numeriu 112 ir informuojami vaiko teiséti atstovai pagal [staigoje nustatytg tvarka.

19. Epinefrino panaudojimo atvejis nedelsiant uzregistruojamas Epinefrino apskaitos Zurnale ir
iforminamas Pirmosios pagalbos suteikimo ir epinefrino panaudojimo aktu (3 priedas).

20. Apie jtariamg nepageidaujamg reakcija praneSama vaistinio preparato pakuotés lapelyje
nurodyta tvarka.

VI SKYRIUS BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

21. Uz Sio ApraSo laikymasi pagal kompetencijg atsako Istaigos vadovo paskirti atsakingi
asmenys ir pirmaja pagalbg teikiantys darbuotojai.

22. Darbuotojai turi Zinoti pirmosios pagalbos rinkiniy buvimo vietas ir kuris rinkinys yra su
epinefrinu.
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23. Sis Apragas taikomas kartu su Jstaigoje galiojan¢ia darbuotojy veiksmy vaikui susirgus ar
patyrus trauma, teiséty atstovy informavimo ir pirmosios pagalbos organizavimo tvarka.




Gargzdy lopselio-darzelio ,,Gintarélis*
Pirmosios pagalbos rinkiniy priezitiros
ir epinefrino apskaitos

tvarkos apraso 1 priedas

PIRMOSIOS PAGALBOS RINKINIU PATIKROS ZURNALAS

Eil.
Nr.

Patikros
data

Rinkinio
vieta/Nr.

Sudétis
atitinka
reikalavimus

Galiojimo
terminai
tinkami

Nustatyti
trikumai ir atlikti
veiksmai

Tikrinusio
asmens vardas,
parasSas




Gargzdy lopselio-darzelio ,,Gintarélis

13

Pirmosios pagalbos rinkiniy prieziiiros
ir epinefrino apskaitos
tvarkos apraso 2 priedas

EPINEFRINO APSKAITOS ZURNALAS

A. GAVIMAS IR LIKUTIS
Eil. Gavimo data | Pavadinimas/ Serijos Nr. Tinka iki | Gautas Likutis/pastabos
Nr. stiprumas kiekis
B. PANAUDOJIMAS IR FARMACINES ATLIEKOS
Data | Veiksmas Kiekis | Priezastis Asmuo, ISémimo i§ | Perdavimo | Atsakingo
kuriam rinkiklio Salinti asmens
panaudota | data data/gavéjas | parasas




Gargzdy lopselio-darzelio ,,Gintareélis*
Pirmosios pagalbos rinkiniy priezitiros
ir epinefrino apskaitos

tvarkos apraso 3 priedas

PIRMOSIOS PAGALBOS SUTEIKIMO IR EPINEFRINO PANAUDOJIMO AKTAS

202 m. d. Nr. Gargzdai

1. Ivykio data, laikas ir vieta:

2. Asmuo, kuriam suteikta pagalba (vardas, pavardé):

3. Pastebéti simptomai / aplinkybés:

4. Panaudotas epinefrino Svirkstiklis (pavadinimas, stiprumas):

5. Serijos Nr. Tinka iki

6. Epinefrino panaudojimo laikas: val. min.

7. Skubiosios pagalbos numeriu 112 paskambinta: val. min.
8. Vaiko teiséti atstovai informuoti: val. min.

9. Pirmaja pagalba suteikes asmuo (vardas, pavardé, pareigos):

10. Trumpas suteiktos pagalbos ir tolesniy veiksmy aprasymas:

1

1. Pastabos:

P

agalbg suteikes asmuo

(parasas) (vardas, pavarde)



Gargzdy lopselio-darzelio ,,Gintarélis*
Pirmosios pagalbos rinkiniy priezitiros
ir epinefrino apskaitos

tvarkos apraso 4 priedas

ANAFILAKSIJOS ATPAZINIMO IR VEIKSMU ATMINTINE

ANAFILAKSIJA — sunki, greitai progresuojanti alerginé reakcija. Itarus anafilaksija, veikite
nedelsiant.

1. ATPAZINKITE. Galimi poZymiai: staigus kvépavimo pasunkéjimas, §vokstimas, liezuvio ar gerklés
tinimas, uzkimimas, i$plitusi dilgeliné ar paraudimas, silpnumas, sgmones sutrikimas, kolapsas.
Simptomai gali buti jvairls ir ne visi pasireiskia vienu metu.

2. NAUDOKITE EPINEFRINA. Jei jtariama anafilaksija, pirmaja pagalba teikti apmokytas
darbuotojas panaudoja epinefrino Svirkstiklj pagal konkretaus preparato pakuotés lapelyje pateikta
naudojimo instrukcija.

3. KVIESKITE 112. Nedelsiant skambinkite bendruoju pagalbos numeriu 112, aiskiai pasakykite, kad
jtariama anafilaksija ir kad epinefrinas panaudotas.

4. NEPALIKITE ASMENS VIENO. Stebékite kvépavima ir sgmone, vykdykite 112 dispecerio
nurodymus. Prireikus pradékite gaivinimg pagal pirmosios pagalbos mokymuose jgytas Zinias.

5. INFORMUOKITE. Informuokite vaiko teisétus atstovus pagal [staigoje nustatyta tvarka.

6. UZFIKSUOKITE. Po jvykio uzpildykite epinefrino apskaitos jrada ir Pirmosios pagalbos suteikimo
ir epinefrino panaudojimo aktg.

SVARBU: epinefrino Svirkstikliy konstrukcija ir naudojimo trukmé gali skirtis, todél
nenaudokite vienos konkrecios spalvy ar sekundziy taisyklés visiems preparatams — visada
vadovaukités turimo preparato pakuotés lapeliu.





